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Qu’est-ce que la phénoménologie ? Il peut paraître étrange qu’on ait encore à poser cette question un 
demi-siècle après les premiers travaux de Husserl. Elle est pourtant loin d’être résolue. La 
phénoménologie, c’est l’étude des essences, et tous les problèmes, selon elle, reviennent à définir des 
essences : l’essence de la perception, l’essence de la conscience, par exemple. Mais la phénoménologie, 
c’est aussi une philosophie qui replace les essences dans l’existence et ne pense pas qu’on puisse 
comprendre l’homme et le monde autrement qu’à partir de leur « facticité ». C’est une philosophie 
transcendantale qui met en suspens pour les comprendre les affirmations de l’attitude naturelle, mais 
c’est aussi une philosophie pour laquelle le monde est toujours « déjà là » avant la réflexion, comme une 
présence inaliénable, et dont tout l’effort est de retrouver ce contact naïf avec le monde pour lui 
donner enfin un statut philosophique. C’est l’ambition d’une philosophie qui soit une « science exacte », 
mais c’est aussi un compte rendu de l’espace, du temps, du monde « vécus ». C’est l’essai d’une 
description directe de notre expérience telle qu’elle est, et sans aucun égard à sa genèse psychologique 
et aux explications causales que le savant, l’historien ou le sociologue peuvent fournir. 
 
La phénoménologie de la perception, avant-propos, Maurice Merleau-Ponty 


